Przedszkole czynne jest od poniedziatku do piatku od godziny 6.30 do 16.30. W
ciaggu tych 10 godzin odbywa sie realizacja podstawy programowej dla wszystkich
dzieci, oraz zajecia i zabawy zgodnie z rozktadem catodziennej pracy przedszkola.

Nauczycielki systematycznie planujg i organizujg zadania dydaktyczno-
wychowawcze | opiekuncze na dany miesigc, tydzien, dzien. Zabawy i
zadania dostosowane sg do mozliwosci psychofizycznych kazdego dziecka. Praca
przebiega w okre$lonym rytmie wyznaczonych godzin:

6:30 - 8:30

schodzenie sie dzieci, rozbieranie sie i ubieranie w szatni, indywidualna praca z
dzieckiem, ¢wiczenia poranne, zabawy dowolne, integracyjne, manualne, zabawy
ruchowe;

zajecia rewalidacyjne, logopedyczne;

8:30-8.45

gimnastyka poranna

8:45- 9:00

przygotowanie do $niadania; ksztattowanie wtasciwych nawykoéw higienicznych;
9:00 - 9:30

kulturalnie spozywanie positku; poznawanie zasad zdrowego stylu odzywiania sie;
9:30 - 11.00

- zintegrowana dziatalnos¢ edukacyjno- wychowawcza pod kierunkiem nauczyciela
wyzwalajgca tworczg postawe i ekspresje dzieci w sali, ogrodzie i terenie - zajecia
edukacyjne;

- tworzenie warunkow do nabywania umiejetnosci przez dziatanie;
11.30 - 12.00

-drugie $niadanie; kulturalne spozywanie positku;

12.00 - 13.30

- odpoczynek w grupie najmtodszej,

- organizowanie dziatan rozwijajacych umiejetnosci, zainteresowania i zdolnosci dzieci
poprzez zabawe, sytuacje okolicznosciowe, spacery, wycieczki;

- samodzielna dziatalnos¢ dzieci z wykorzystaniem kacikow tematycznych;

- zabawy ruchowe lub inspirowane przez nauczycielke w ogrodzie lub sali; stuchanie
lub ogladanie bajek; zabawy na podwédrku przedszkolnym; spacery; indywidualne
zabawy wspierajgce rozw6j dziecka; zabawy integracyjne; zabawy ruchowe;



- stuchanie bajek; zabawy na podwérku przedszkolnym; spacery; indywidualne
zabawy wspierajace rozwdj dziecka; zabawy integracyjne; zabawy ruchowe;

13.30 - 13.40

czynnosci porzadkowe, higieniczne, samoobstugowe;

13.40- 14.00

obiad ; kulturalne spozywanie positkéw, petnienie dyzuru w czasie positku
14.00 - 16.30

- zabawy inspirowane przez dzieci wynikajace z ich wiasnej aktywnosci (w sali lub
ogrodzie przedszkolnym), zabawy w kacikach zainteresowan;

- ¢wiczenia utrwalajace wiadomosci z zaje¢ edukacyjnych;
- rozmowy swobodne; omawianie wrazen z dnia;

- gry dydaktyczne, stolikowe zabawy tematyczne; indywidualna praca z dzieckiem;
zabawy dowolne w sali i ogrodzie.



